
☆ご自由にお持ちください☆  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：ボラポートさかた（酒田市ボランティア・公益活動センター）酒田市中町三丁目 4-5 交流ひろば内 

TEL:43-8165（平日 8:30-17:15）FAX:26-5617 E-mail：volunteer@sakata-shakyo.or.jp 

＊「ボラポートさかた」は酒田市より酒田市社会福祉協議会が運営を受託しています。 

 

No.130 

令和8年１０月 

講演会と複数回のセミナーの事業です。8 月 8 日（土）公益研修センターでの講演会では、 

東京家政大学教授の杉山雅宏氏が登壇。約 150 名の参加者に対し、こころのケアのヒントを 

ユーモアを交えて分かりやすく解説しました。また、団体会員講師による、心理学のエッセンス 

を日常生活に活かす 4 回のセミナーも、各回定員 20 名の申し込みがありました。どちらも 

参加者の皆さんにとって、新たな気づきや学びのひとときになったのではないでしょうか。 

令和 8年度 酒田市災害ボランティアセンター研修会 

 
 

災害ボランティアセンターの基本的な役割・機能や、運営経験をもとにした行政・NPO・地域団体等との

連携による支援体制づくりについて学びます。また、災害復旧期においての、地域のさまざまな立場に期

待される役割や、平時からの備えについて考えます。 

9 月 4 日(金)～10 日(木)に開催された「いいいろいろいろ展」は、200 点を超える作品が出羽遊

心館を彩りました。お天気にも恵まれ、過去最高の 1,074 名の皆さまからご来場いただきました。 

 

 

 

は じ め る 。 つ な が る 。 ひ ろ が る 。 

来場者参加型企画として初登場した、佐藤真生さんデザイン

の「ぺたぺたアートボード」は、一枚一枚のシールが重なり、最終

日には色とりどりのアートボードが完成しました。 

 

 

 

◀完成した 

「ぺたぺたアート

ボード」 

 

今年も受付はボランティアの皆さんにご協力いただきました。

あたたかな声掛けや心遣いで、来場者を迎えてくださいました。

ボランティアの皆さん、本当にありがとうございました。 

 

 

 

日時：10 月 24 日（土）14:00-16:00 

場所：酒田市公益研修センター 中研修室(飯森山 3-5-1) 

対象：災害ボランティアに興味がある方、民生委員・児童委員、NPO 等、災害時の支援に関わる方 

申込：10 月 16 日（金）まで、右記二次元コードから、または下記まで。 

     ℡：0234-23-5764（酒田市社会福祉協議会 被災者生活支援・地域支え合いセンター） 

     ✉：sasaeai@sakata-shakyo.or.jp 

▲参加申込み 

フォーム 

▲杉山雅宏 氏 



市役所支所、各コミセン、交流ひろば、文化センター、ミライニ、サ

ンロク、もしぇのんひろば、里仁館、親子スポーツ会館、武道館、東

北公益文科大学、酒田看護専門学校、産業技術短大庄内校、庄内

障害者就業・生活支援センター、にこっと広場、にぎわい健康プラ

ザ、山茶花、仏壇のさとう、くだものやさいにしむら、カフェ＆ジ

ェラートモアレ、ギャラリー喫茶フレンド、酒田市社協、社協支部 

など 

 

ボラポートさかた通信はこちら↓に置かせていただいています。 

１０月に入り、カラッとした空気が心地よいで
すね。キンモクセイの甘い香りが漂い、木々が
赤や黄色に色づきはじめ、深まる秋を感じて
います。この季節ならではの自然の移ろいを
ゆっくり楽しみたいなと思います(^^)（藤井） 
（藤井） 
 

日頃は意識にのぼりにくいですが、障がいや
難病、地震や豪雨の被災は、誰にとっても他
人事ではないですよね。10 月はこうした大事
なテーマについての研修が多く開催されま
す。ぜひご一緒に考えてみませんか。（後藤） 

先月１０日に無事、「いいいろいろいろ展」が
閉幕しました。今年は大きな作品が多く、出品
数も過去最多。より一層見ごたえがあったの
ではないでしょうか。関わっていただいた皆
様に心より感謝申し上げます。（齋藤） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 ▲参加申込みフォーム 

 ▲参加申込みフォーム 

スタッフより 

情報メール登録 
ボラポートさかた 

ホームページ 

医療・福祉・まちづくりカフェ 

日時：10月9日（金）17:30-19:00 

    （時間内出入り自由） 

場所：無印良品まちの保健室 

内容：医療・福祉・まちづくりなどに

ついて学生と語る 

※申し込み不要、参加無料です 

 

 

日時：１０月３１日（土）10:00-12:00 

場所：酒田市北青沢字家ノ前 160 

対象：災害対応に関心のあるかた 

内容：床下の泥出し作業や、安全管理についての研修 

費用：２，０００円 

申込：二次元コードからか右記へ ✉moguri.sakata@gmail.com ℡：090-5206-9608（担当：荒生） 

▲参加申込み（メール） 

RDD セミナーin 酒田 

日時：10 月 25 日（日）13:00-15:15 

場所：酒田市公益ホール研修室 

内容：RDD 大阪明星 OB 古賀諒一氏、 

RDD 酒田西高 OB 土門知生氏、 

市地域福祉課 阿部利香氏の 3 名 

をパネリストに、皆さんで学生の地域 

共創について考えます。 

 

 

      7/25 は障害平等研修の紹介と視覚障がい体験の催しを、
8/7 は本間病院友の会主催「まちの保健室」で市民と学生が対話
するカフェを開催。次はこちらです     どなたでもおいでください。 

 

 

 

「誰もが自分らしく暮らせる社会」についてみんなで考えよう！ 

日時：11 月 1 日（日）12:30-15:30 

場所：酒田市公益研修センター1 階 中研修室 

定員：30 名 どなたでもどうぞ 

申込：二次元コードか下記へ  

✉ncshonai556@gmail.com 

℡：090-4045-6068（担当：梅津） 

 

    9/27 にはパラスポーツ体験会を開催。集ま
った 30 名ほどが、ボッチャ、モルック、ピラティ
スで交流しました。中でもモルックは次々に歓声
が上がり、とても盛り上がっていました。 

 

 

 

8 月 30 日（日）に、ミライニ・酒

田駅前広場・駅前酒場Q吉駐車場

を会場に開催されました。あいく

にの雨にもかかわらず、食事やス

テージを楽しむ市民で、会場は大

いに賑わっていました。 


