
活動概要

年間の活動予定

活動内容紹介

※メンバーの募集状況：随時募集

サテライトサカ

こども食堂、ワークショップ、フードパントリー、宿題カフェ

私たちは「んめもん食堂」という
こども食堂を運営しています。
んめもん食堂は多世代が交流する

みんなの居場所、「ココロとカラダ
を育むみんなの食堂」です。
他に、ワークショップやフードパ

ントリーも開催、宿題のみまもりを
する宿題カフェもやっています。

毎月第3土曜日
食堂とワークショップを交互に実施

毎月第2・4月曜日
宿題カフェ（第4月曜日は食堂も）

※日程が変更になることもあります

担当 代表 五十嵐 純

ＴＥＬ

所在

メール InstagramのDMにてご連絡ください

ＨＰ https://nmemon-shokudou.jimdosite.com


