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申込み・お問い合わせ  
特定非営利活動法人 ぼらんたす 
TEL:0235-33-8730（平日 10:00～15:00）  
FAX:0235-35-0433 
E-mail:info@voluntas-npo.com 

ほっと一息 

あなたのペースで過ごせる 

居場所「ひなた cafe」 

静かに、あなたのペースで過ごしませんか？ 

酒田会場でお待ちしています！ 

◆日 時：2025 年１２月３日(水)10:00～17:00（出入り自由） 

◆会  場：酒田市交流ひろば（酒田市中町 3-4-5）  

◆対 象：女性（お子様と一緒にご参加いただけます） 

◆参加費：無料 

◆申込み：不要（＊お悩み相談をご希望の方は事前にご連絡ください） 

〈12 月・1 月のひなた caféの予定〉 
＊12 月のひなたｃａｆé   12 月 20 日（土）・25 日(木) 
＊ 1 月のひなたｃａｆé      1 月 17 日（土）・29 日(木) 
※こちらの会場は「楽家」（鶴岡市陽光町 10‐36） 


