
東北四県生きる支援フォーラム in やまがた 
東北四県自殺対策等活動民間団体交流会 

 

開 催 日 時 令和 6 年 9 月 28 日（土）/ 9 月 29 日(日) 
             13:00～17:00         9:30～12:00 

（開場 12:30）           （開場 9:00） 

会 場 東京第一ホテル鶴岡（山形県鶴岡市錦町 2-10） 

定 員 会場 100 名 オンライン 50 名 

＊9 月 28 日のみオンライン参加あり 

主 催 東北四県生きる支援フォーラム in やまがた実行委員会 

共 催 山形県、山形いのちの電話 

後 援 鶴岡市、酒田市、三川町、庄内町、遊佐町 

山形県社会福祉協議会、鶴岡市社会福祉協議会、 

酒田市社会福祉協議会、三川町社会福祉協議会、 

庄内町社会福祉協議会、遊佐町社会福祉協議会、 

荘内日報、e-Towns 

 

＊鶴岡市健康づくり強調月間協賛事業 

＊本フォーラムは山形県地域自殺対策強化事業費補助金により開催いたします 

参加費

無料 
Photo by:KatsumiTakaya 
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13:00 開会 

13:30 基調講演 

「子ども若者の自殺をどう防ぐ？ ～私たちにできること～」 

講師 清水 康之氏（NPO 法人ライフリンク代表） 

 

 

 

 

14:50 紹介 

  〇山形県の自殺の現状と取り組みについて   

   山形県精神保健福祉センター      

〇東北四県の民間団体の活動紹介と情報共有 

青森 藤林 百合子氏（NPO 法人ほほえみの会理事長） 

岩手 大塚 耕太郎氏（NPO 法人サロンたぐきり顧問） 

秋田 木場 和子氏（秋田・こころのネットワーク会長） 

山形 伊藤 和子氏（社会福祉法人山形いのちの電話評議員） 

         

17:00 事務連絡 

 

 

開 催 趣 旨 
誰も自殺に追い込まれることのない社会の実現を目指すために、「生きることの包 

括的な支援」としての自殺対策を進めることが重要となっています。 

青森、岩手、秋田の北東北３県で継続して取り組んできた「生きる支援フォーラム」

（自殺対策等活動民間団体交流会）を今回は山形県鶴岡市を会場に開催し、新たな交

流と活動の輪を広げていきたいと考えています。 

自殺対策への理解をすすめ、関係団体が連携して「県民を挙げての運動」として取

り組み、広げていくことができるように、北東北の実践に学び、山形県内の活動団体

とも情報共有することで、今後の取り組みとその支援について考える機会とします。 

清水 康之（しみず・やすゆき） 

NPO 法人 自殺対策支援センター ライフリンク 代表 

一般社団法人 いのち支える自殺対策推進センター（JSCP） 代表理事 

超党派「自殺対策を推進する議員の会（議連）」アドバイザー 

元ＮＨＫディレクター、内閣府参与（2009～2011）、国際自殺予防学会リンゲル活

動賞受賞（2023 年） 

 

懇親会（時間18:00～20:00） 

会場 東京第一ホテル 

懇親会参加費 6,000円（飲み物込み）当日受付で集金いたします。 

懇親会参加希望の方は4ページの参加申込書にご記入下さい。 

9 月 28 日（土）スケジュール 
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ワールドカフェとは 
「カフェ」にいるようなゆったりした雰囲気の 
なかで、参加者が少人数に分かれたテーブルで、 
決められたテーマについて自由に「話し合い」 
ます。時々他のテーブルのメンバーと席替えを 
しながら「話し合い」をしていきます。 

＜問合せ＞  
東北四県生きる支援フォーラム in やまがた実行委員会 

事務局：NPO 法人ぼらんたす 
 〒997-0827 山形県鶴岡市陽光町 10-36 

TEL 0235—33-8730 / FAX 0235-35-0433 
E-mail info@voluntas-npo.com 

やまがた❤こころげんきサイト 
https://yamacoco.voluntas-npo.com/ 

 
 
 

 
9:30 ワールドカフェ 

「誰も自殺に追い込まれることのない社会の実現を目指すために」 
・話題提供  佐藤 久男氏（NPO 法人蜘蛛の糸理事長） 

「人がつむぐセーフティーネット」 
   ・ワールドカフェ 
     ファシリテーター 阿部 眞理子氏 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

11:30 全体総括 
 
 
12:00 閉会 

 
 

 

 

 

9 月 29 日（日）スケジュール 

（イメージ図） 
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＜問合せ＞ 東北四県生きる支援フォーラム in やまがた実行委員会  

事務局：NPO 法人ぼらんたす 

 TEL 0235—33-8730 / FAX 0235-35-0433 / E-mail info@voluntas-npo.com 

 

 

 

●ＦＡＸでお申込みの方は下記へ記入し送信してください。 

参  加 
（会場・オンライン） 

□９月２８日（土）会場参加 

□９月２８日（土）オンライン参加 

□９月２９日（日）会場参加 

お 名 前  

ご 所 属  

ご 住 所  

メ ー ルア ドレ ス 
オンライン参加の方にはこのアドレスに ZoomID を送付します 

電 話 番 号  

懇 親 会 
（参加費 6,000 円） □ 参加する  □ 参加しない 

  

 

 

※申込み締め切り：9 月 20 日(金) 

＊ご連絡いただいた個人情報は本事業の目的以外で使用することはありません。 

 

FAX：0235-35-0433 ぼらんたす行き 

東北四県生きる支援フォーラム in やまがた 

参 加 申 込 書 

●申込みフォームでの
お申込みはこちら 

 
 


