
活動概要

活動内容紹介

酒田市視覚障害者福祉協会

視覚障害者の交流と生活の向上

盲人用卓球（サウンドテーブルテニス省
略してSTT）を練習しております。大会に
参加する人と、健康づくりのために参加し
ている人がいます。何名かのボランティア
さんから協力してもらい楽しく笑顔いっぱ
いです。
今年から視覚障害者折り紙教室を始めま

した。こちらも折り紙が第一なのか、外に
出て食事を楽しんだり、自由なサークルで
す。STTも折り紙も、新しい仲間、ボラン
ティアさん、大大歓迎です。
他に、令和４年度に行った行事は、以下

のとおりです。
・デマンドタクシーの説明会を開催。
・東北視覚障害者団体連合福祉大会に
ZOOMにて参加。

・日本視覚障害者団体連合主催の重度障
害者就労支援制度研修会にZOOMにて参
加。

・山形県点字図書館の行事で、スマホを
使った映画鑑賞会と視覚障害者用展示
会に参加。

・酒田市、大学生、高校生、酒田市視障
協合同で、STT体験と軽スポーツ教室
を、山形県障害者スポーツ協会の協力
で実施。

・全国障害者スポーツ大会栃木大会に参
加。

・盲導犬体験と歩行訓練を高校生とヘル
パーさんを含めて実施。
過去には、年金の勉強会、同行援護研修

会、酒田駅や庄内空港の研修会、歩行訓練、
市役所の方々と議員さんや他団体などを含
めた懇談会などを実施しています。

担当 会長 富樫 一男
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※メンバーの募集状況：随時募集
ボランティアさんも募集しておりますので、ぜひ遊びにきてくださいね。

○サウンドテーブルテニス練習
毎月第１、第３日曜日
１３：００～１６：００

○折り紙教室
毎月第３日曜日 １０：００～

※会場はどちらも酒田市身体障害者福
祉センター

コロナの関係で行事が組みにくい状態
になっております。
移動手段とコミュニケーションの問

題が視覚障害者にとって大きな問題と
なっており、対策等を考えたいと思っ
ています。
また、スマホの研修会の実施も検討

中です。
サウンドテーブルテニスや折り紙も、

継続してボランティアの方や一緒に楽
しみたい方をお待ちしております。ど
うぞよろしくお願いします。

年間の活動予定


