
こころ元気相談会 第２回相談員養成講座 

 

ぼらんたすは 

「誰も自殺に追い込まれることのない社会の実現を目指して」自殺予防の活動を

始めて 10 年になります。 

「こころげんき相談会」では研修を受けた相談員が、対面での相談を受け始めて

今年で 4 年目になります。 

現在、相談会は楽家を会場に毎月 2 回定期的に開催しています。 

2018 年 10 月に第１回相談員養成講座を開催して以来、毎年様々なテーマで研

修を続けて来ましたが、この度相談事業の拡⼤と充実のために第２回相談員養成

講座を開催することになりました。 

私たちと一緒に活動を希望する方のご参加をお待ちしています。 

詳細についてはお会いして直接ご説明いたしますので、ご関心、ご興味のある方

は一度ご連絡下さい。 

 

＊ご連絡はこちらから →  
 
 

 

 

  
 

 

 

 


