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さとやま通信
活動ダイジェスト 令和４年４月～８月

発 行 NPO法人ひらた里山の会

発行人 代表理事 佐藤忠智

住 所 山形県酒田市楢橋字大林4-2

電 話 0234-25-0920

4月29日、アイアイひらた研修室にて令和4年度の総会が
開催されました。来賓に舟山やすえ参議院議員代理/五十嵐

英治様、参議院議員/芳賀
道也様、庄内総合支庁森
林整備課森づくり推進室
室長/井上勝幸様、農林水
産部長（酒田市市長代理）
/久保賢太郎様、会員39
名が参加、星川議長の進
行で令和3年度活動報告、
令和4年度活動計画など
が話し合われた。放デイ・
ならはしの社会福祉法人化や職員の待遇、悠々の杜
での活動計画について会員からの意見があげられ、
全議案可決しました。
交流会では様々な意見交換が行われ、会員同士交

流しました。

5月21日、晴天の下、タケノコ採り体験を目的に47名の参加
者が悠々の杜みはらし台に集まりました。
開会に悠々の杜推進協議会会長の矢口副市長の挨拶を頂き、

タケノコ採り体験グループと、孟宗汁とタケノコご飯を調理す
るグループに分かれて活動しました。

山形大学の学生らや一
般参加者には初体験の方
もいて、ベテランの会員
からタケノコ採り用鍬の
使い方を教えてもらいな
がら、新鮮なタケノコを
大量に採りました。
みはらし台では女性会員が中心に孟宗汁とタケノ

コご飯を調理し、春の味覚を堪能しました。

盛況！春の森の感謝祭

■理事紹介■

(任期/令和4～6年・2年間)

代 表 理 事 / 佐藤 忠智

副代表 理 事 / 佐藤 鐵喜

〃 / 佐藤 幸一

理 事 / 佐藤 達也

〃 / 市橋 良

〃 / 須田 祐司

〃 / 佐藤 与治

〃 (新任) / 髙橋 貞一

〃 (新任) / 佐藤 新一

監 事 / 門脇 浩之

〃 (新任) / 水落 信

令和4年度 NPO法人ひらた里山の会 総会

第２・第４土曜日が定例ボランティア活
動日です。作業時間は９時～１１時までの
２時間、軍手及び器材は支給。作業日や時
間が変更になる場合があるので、初めて参

加 さ れ る
方 は 事 務
局 ま で お
問 い 合 わ
せ く だ さ
い。
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活動予定表／令和4年9月～12月

9月
日 曜 時間 場所 活動内容 参加者その他

10 土 9:00～11:00 悠々の杜第二駐車場 悠々の杜定例ボランティア 会員・一般

11 日 イオン酒田南店 イエローレシートの日

21 水 18:00～19:30 ならはし事務所 第5回理事会 理事・事務局

24 土 9:00～11:00 悠々の杜第二駐車場 悠々の杜定例ボランティア 会員・一般

30 金 13:45～15:15 飛鳥沼 南平田小アドベンチャーCサポート 会員

10月

日 曜 時間 場所 活動内容 参加者その他

8 土 9:00～11:00 悠々の杜第二駐車場 悠々の杜定例ボランティア 会員・一般

11 火 イオン酒田南店 イエローレシートの日

15 土 9:00～13:00 アイアイひらた 秋の森の感謝祭 会員

22 土 9:00～11:00 悠々の杜第二駐車場 悠々の杜定例ボランティア 会員・一般

26 水 18:00～19:30 ならはし事務所 第6回理事会 理事・事務局

11月

日 曜 時間 場所 活動内容 参加者その他

5 土 8:00～13:00 アイアイひらた 錦秋の経ヶ蔵山トレッキング 会員・一般

5 土 9:00～11:00 悠々の杜第二駐車場 悠々の杜定例ボランティア 会員・一般

11 金 イオン酒田南店 イエローレシートの日

19 土 9:00～11:00 悠々の杜第二駐車場 悠々の杜定例ボランティア 会員・一般

26 土 9:00～11:00 アイアイひらた 竹細工製作（共催/傳兵ヱ会館） 会員・一般

12月

日 曜 時間 場所 活動内容 参加者その他

3 土
9:00～11:00 アイアイひらた 竹細工製作（共催/傳兵ヱ会館） 会員・一般

18:00～19:30 アイアイひらた 第7回理事会 理事・事務局

11 日 イオン酒田南店 イエローレシートの日

29 木
生涯学習センター年末年始休～1/3

放課後デイならはし年末年始休～1/3

ボランティアで汗を流しませんか

お問合せ NPO法人ひらた里山の会事務局
酒田市ひらた生涯学習センター

電話 0234-25-0920
FAX 0234-25-0171

メール nposatoyama1@grape.plala.or.jp

■幸せの黄色レシートキャンペーン
にご協力ください

毎月１１日、イオン酒田南店の黄色レ
シートを店内２カ所の投函コーナー
「ひらた里山の会」に投函をお願いし
ます。
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ひらた里山の会の活動

5月14日、小雨降る中、佐藤幸一副代表より提供
された原木で、椎茸のほだ木つくりを行いました。
種駒を打ち終わったほだ木は森の奥、日の当たらな
い場所に設置しました。
40本のほだ木に来年、どんな椎茸ができるのか楽

しみです。

7月9日、酒田酒造(株)代表取締役 佐藤正一(会
員・楢橋)さんのご厚意で高品質な「おばこ梅」
を収穫させていただきました。
朝6時から30名の参加者が集まり、たわわに

実った梅の香りを楽しみながら、脚立に登って
採りました。
採った梅は
各自持ち帰
り、ジャム
やシロップ、
梅干し、梅
酒などにし
ました。

6月、みはらし台のピクニックテーブルと階段
改修を行いました。
ピクニックテーブ

ルは資材に塗料を塗
る所から始めて設計
図を作り、会員らで
試行錯誤しながら製
作しました。
みはらし台を下る階段は以前から木の腐食があり段差が

無くなって滑りやすくなっていたのを撤去し、コンクリー
ト板と杭、砕石でしっかりした階段を作りました。 6月
～7月に延べ18時間かけて完成しました。お疲れ様でした。

ピクニックテーブル＆階段完成

５月椎茸ほだ木つくり

鳥海南麓・適期に梅採り作業

4月14日、竹間伐材を活用した肥
料を生産している井関産業と、樹木
粉砕機を取り扱っている(株)大橋を
山楯竹林に招き、講習会を開催。
参加者20名が集まり、機械で竹を

チップ状にしていくのを見学した。
その後アイアイひらたを会場に竹の
活用法に
ついて意
見交換し
ました。

４月竹間伐材活用講習会
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秋の森の感謝祭
日 時 １０月１５日(土)９時～１３時

場 所 アイアイひらた
内 容 自然観察会と芋煮会
参加費 ５００円
定 員 ５０名
申込み １０月１１日までひらた里山の会事務局へ

錦秋の経ヶ蔵山トレッキング
日 時 １１月５日(土)８時～１３時

集 合 アイアイひらた
参加費 １，５００円
定 員 ５０名
申込み １１月１日までひらた里山の会事務局へ

電話０２３４－２５－０９２０

イベント情報

6月9日、10日、南平田小学校4年生32名の自然
体験学習として、経ヶ蔵山登山と野外炊飯を実施
しました。
1日目は当会理事の須田さんを先頭に班ごとに会

員がサポートし、児童たちが登山体験しました。
児童たちは始めに注意された蜂や野生動物への対
処法をしっかり守り、所々で会員の山岳植物解説と交流を
楽しんでいました。
2日目はひらた生涯学習センターでカレーライスを作り

ました。会員が見守る中、児童たちは水の量や火の管理に
注意し飯盒炊飯、包丁やピーラーで野菜を切り分け、「お
いしいカレー作り」に挑戦しました。

元気ハツラツ南平田小学校自然体験学習

7月7日、浜田小学校3年生、8日、南平田小学校3年
生が中野俣の水辺の楽校にやっ
てきました。両日とも天候に恵
まれ児童たちは綺麗な川にはしゃ
いで、我先にと網を持って川に
入り、見守りについたドジョウ
やヤゴ、エビを捕まえていまし
た。

夢中魚取り♪水辺の楽校

5月11日、放デイならはしの児童たちを
山楯竹林に招き、タケノコ採り体験した。
会員が手本を示すと、児童たちは保育士

らと一緒に竹林の中へ足早に入り、次々と
タケノコを見つけました。鍬でタケノコを
掘り上げると児童たちは声をあげて喜びま
した。

放デイ・タケノコ採り


