
活動概要

年間の活動予定

活動内容紹介

担当 矢島 慎也

ＴＥＬ

所在

メール mtoc777@hotmail.co.jp

ＨＰ

※メンバーの募集状況：募集なし（理由：医療・福祉専門職で構成する
団体としています。）

ｓｉｄｅ ｂｅｅ ｐｒｏｊｅｃｔ

地域包括ケアシステムの構築が急がれている中で“自助”・“互助”が
これまで以上に重要とされています。地域の自治体やボランティア団体
にお力添え頂きながら地域資源作りの起点となるような一要素を提案、
制作する事を活動目的としています。

介護・福祉領域に携わるメンバーで
構成する団体です。専門職の視点で
市民の皆さんが“楽しく”、“効果
的に”健康維持に取り組んで頂ける
ようなコンテンツを提案出来ればと
考えております。よろしくお願いい
たします。

Ｈ29年度

5月 楽曲作成
運動メニュー考案

6月～7月 楽曲作成
練習用映像作成

8月 練習期間

9月 合同練習など

9月～11月 本編映像の撮影・編集

12月 メディア作成、告知等

やじま しんや


