
特定非営利活 法⼈ ぼ たす 
TどL:0235-33-。、30 TどL 平日 10:00〜15:00  
なAX:0235-35-0433 
MAIL: iをりん@vんluをtas-をpん.cんm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催/特定非営利活 法⼈ ぼ たす 山形県庄内発︕こころ 元気 す プロジェクト ９ 
後援 予定 /山形県 鶴岡市 酒田市 三川町 庄内町 遊佐町 
本事業 令和元年度山形県地域⾃殺対策強化事業 助成 受けて実施し す  

山形県庄内発！こころを元気にするプロジェクト ９ 

こころ 健康や悩 相談 受け 方 ため 研修 

山形大学 地域教育文化学部 

准教授  佐藤 宏平氏 

 
 
 
 

山形県庄内発！こころを元気にするプロジェクト           
庄内 市 町 鶴岡市 酒田市 庄内町 遊佐町 三川町 住 い メンバーが運営委員会 ⽴ち上 自殺
特効薬 い 自殺 フタ し い 自殺 問題 特別 し い いうテーマ 様々
自殺予防 活 取 組 い す  

 

 

山形大学地域教育文化学部准教授，日本家族心理学会常任理事，日本カウンセリング学会編集委員。
教育学博士，臨床心理士。東北大学教育学研究科博士課程修了。 
専門は臨床心理学・家族心理学。 
主な著訳書：「事例で学ぶ家族療法・短期療法・物語療法」（金子書房，共著）、「学校臨床ヒント集」
（金剛出版，共著）、「社会構成主義のプラグマティズム」（金子書房・共著）、フランクリンら編 
「解決志向ブリーフセラピーハンドブック」（金剛出版，共訳）ほか多数。 

 

日 時 2019 年１１月３日 日 3：3 ～ 5：3  
会 場 出羽庄内国際村 鶴岡市伊勢原町 。け32  
内 容 悩 い 個人そ も く  

家族全体 目 向 ⾏う⼼理療法 つい 学び す 
対 象 ろ 健康や悩 相談 受 方 
      家族療法 関⼼ あ 方 
参加費 無料 
定 員 20 名 
 


