
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動概要

年間の活動予定

活動内容紹介

Ｓ ＪＡＭ （エス ジャム）

音楽を通して誰かの何かのきっかけになれるような演奏を行い、幸せであふれる
人がたくさん増えますように。

イベントのステージでニーズに合
わせた選曲と人選で、仲間たちと音
楽を感じてもらえる空間を作ってい
ます。

私たちの演奏で、
「おだやかな心や

自然体で大丈夫だよ」
ってことを伝えてあげたいです。

演奏を見てくれた方が少しでも元
気で明るい気持ちになってもらえる
ように、ステージ作りを大切にして
います。

「各イベント、各施設参加で
演奏しています。」

私自身がその都度仲間づくりをして
います。
人と人とのつながりを増やすことも、

素敵なことだと思い、要望に応えられ
る内容を相談して、その都度、音楽仲
間に集合してもらいながら演奏してい
ます。

主に Ｓａｘ、フルート
ピアノ
ドラム
ベース、ギター の編成です。

担当 阿部 香

ＴＥＬ 090-2363-3962

所在

メール abebecat@gmail.com

ＨＰ

H28.10.26現在

※メンバーの募集状況：イベント時のみ

かおり


