
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動概要

年間の活動予定

活動内容紹介

まざーず はーと

担当 代表 日向 志真

ＴＥＬ 090-7934-3646

所在

メール

ＨＰ

H28.4.1現在

引きこもりの大人の方で

・仕事をする自信はまだないが、
何かを始めたい

・外へ出るきっかけがほしい

・気軽に遊びに行ったり相談できる
場所がほしい

・人と関わることで自信をつけ
就労に結びつけたい

そう思っている方たちの支援、
居場所作りをします。

・ミニチュアフード作り
・デコスイーツ作り
・ハーブを使ったハーバルクラフト
や料理

※ゆくゆくはネットや地域のイベント
等に参加し販売し、少しでも
利用者の収入につながれば、と
考えております。

大人のひきこもり支援（家族相談）

※メンバーの募集状況：随時募集

し ま


